
第９回愛媛県中学校体育連盟研究大会開催要項

１ 趣 旨

本研究大会は、愛媛県中学校体育連盟に加盟する中学校の保健体育科及び運動部活動

指導者が日頃の研究成果を発表し、中学校保健体育・スポーツの振興及び競技力向上に

ついて研究協議と情報交換を行う。

現在、価値観の多様化に伴う社会の変化とともに、改めて心身の豊かさ、健やかさが

問われている。そうした中で、中学校における保健体育科の学習や運動部活動を充実さ

せ、生涯スポーツに親しみ、実践できる能力の育成が時代の要請として大いに期待され

ている。

そこで、我々中学校保健体育科及び運動部活動指導者は、当面する諸問題、特にこれ

からのよりよい保健体育科・運動部活動の目指す方向について協議し、研究を深めるこ

とにより、中学校保健体育科及び運動部活動の充実・発展に資する。

２ 主 催

愛媛県中学校体育連盟 愛媛県教育委員会 愛媛県教育研究協議会

今治市教育委員会 上島町教育委員会

３ 主 管

今治・越智中学校体育連盟 今治市立玉川中学校

４ 後 援

愛媛県市町教育委員会連合会 公益財団法人愛媛県教育会

愛媛県小中学校長会 今治市小中学校長会

５ 期日・会場

(1) 期日 平成２８年１２月６日（火）

(2) 会場 ① 今治市立玉川中学校（受付・公開授業）

〒794-0115 今治市玉川町高野甲21番地

TEL 0898-55-2019 FAX 0898-55-3181

② グリーンピア玉川（開閉会行事・研究発表・研究協議・講演）

〒794-0115 今治市玉川町摺木甲108番地

TEL 0898-55-4656

６ 研究主題

「運動の楽しさを味わい、生涯にわたってたくましい心と体づくりに取り組む生徒の育成」

～主体的な運動の日常化を目指して～

７ 講 演

(1) 演題 『チームビルディング ～今治からの挑戦～』

(2) 講師 岡田 武史 氏

日本サッカー協会副会長

FC今治運営会社「株式会社今治・夢スポーツ」代表取締役

８ 日 程

9:30 10:00 10:50 11:30 12:00 12:20 13:10 14:20 15:50～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

10:00 10:50 11:30 12:00 12:20 13:10 14:10 15:50 16:00

受 公 移 開 研 昼 研指 講 閉

開 会 究 究導 会

授 行 発 協助 行

付 業 動 事 表 食 議言 演 事



(1) 公開授業 単 元：器械運動（マット運動）

学 級：２年１組（男女共修）

指導者：今治市立玉川中学校 教 諭 田 窪 大 介

(2) 研究発表 発表者：今治市立南中学校 教 諭 楠 本 崇

助言者：愛媛大学教育学部 准教授 日 野 克 博

司会者：今治市立近見中学校 教 頭 木 村 晴 彦

記録者：今治市立立花中学校 教 諭 森 田 美由紀

９ 参加申込

(1) 提 出 先 〒799-2303 今治市菊間町浜2628-1

今治市立菊間中学校 本多 智隆

TEL 0898-54-2069 FAX 0898-54-2219

※ＦＡＸで申し込んでください。

(2) 提出期限 平成２８年１１月７日（月）

10 その他

(1) 弁当（お茶付）を６００円で斡旋させていただきます。必要な方は、申込書に○印

を記入してください。代金は、受付時にお支払いください。

(2) 玉川中学校に駐車場を用意しておりますが、台数に限りがございますので、グリー

ンピア玉川駐車場からの徒歩移動・乗り合わせにご協力ください。

(3) 上履き（屋内シューズ等）を持参してください。
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