
競 技 注 意 事 項 

 

１ この大会は、２０１６年度日本陸上競技連盟駅伝競走規準及び本大会競技規定に準じて

行う。 

 

２ 選手は必ず主催者の用意した選手輸送車を利用すること。乗車前に興居島中グラウンド

で１次コールを行う。ただし、女子２・４・５・６区については船越公園で１次コールを

行う。 

 

３ 各区間でのアップは歩道や空き地等を利用して行うこと。 

 

４ 引き継ぎはタスキで行う。タスキは必ず肩にかけて走ること。手に持って走ったり、引

き継ぎの際に投げ渡したりしてはならない。 

 

５ 走路は道路左側を走ること。センターラインのある道路において、センターラインより

も右側を走行した場合は失格の対象とする。ただし、スタート直後の直線についてはこの

限りではない。なおレース中は警察官、交通指導員、移動審判員の指示に従うこと。 

 

６ 伴走は一切禁止とする。違反のあった場合は失格とする。 

 

７ 前走者は中継後、次走者のジャージを着用するとともに、次走者の荷物を持って選手輸

送車に乗車すること。次走者は大きめのビニール袋などの中に、荷物をひとまとめにして

おくこと。忘れ物をしないこと。 

 

８ 先頭のチームが通過後１５分以上たった場合は繰り上げ出発を行うことがある。 

 

９ 万一途中で棄権しなければならないような事態が発生した場合は、歩道か道路左側で待

機し、移動審判車か役員車に連絡の後、医務車に乗車すること。 

 

10 中継所前後２００ｍ以内の路上は駐車禁止区域とする。 

 

11 開会式には男子選手と女子１・３区の選手、監督が参加すること。（グラウンドで実施） 

【雨天の場合は体育館２階ミーティングルームで実施。男女各１名＋監督】 

 

12 閉会式には全選手、監督が参加すること。（体育館フロアで実施） 

 

 

 



選 手 輸 送 計 画 

 

 区 間 招集場所 招集開始時刻 バス発車時刻 収容時刻 

 女 

 

 

 子 

 １区 徒歩 興居島中グラウンド    ９：４５   １０：００   １１：３０ 
 ２区 バスＡ 船越公園    ９：０５    ９：２０   徒歩で帰る 
 ３区 徒歩 興居島中グラウンド    ９：４５   １０：００   １１：３０ 
 ４区 バスＢ 船越公園    ９：０５    ９：２０   １１：５０ 
 ５区 バスＡ 船越公園    ９：２５    ９：４０   １１：５０ 
 ６区 バスＢ 船越公園    ９：２５    ９：４０   ゴール地点 

 男 

 

 

 

 子 

 １区 徒歩 興居島中グラウンド   １０：１５   １０：３０   １２：２５ 
 ２区 バスＡ 興居島中グラウンド    ９：５５   １０：１０   １２：３０ 
 ３区 バスＢ 興居島中グラウンド    ９：５５   １０：１０   １２：４５ 
 ４区 バスＡ 興居島中グラウンド   １０：１５   １０：３０   徒歩で帰る 
 ５区 徒歩 興居島中グラウンド   １０：４５   １１：００   徒歩で帰る 
 ６区 徒歩 興居島中グラウンド   １０：４５   １１：００   １３：１０ 
 ７区 バスＢ 興居島中グラウンド   １０：１５   １０：３０   ゴール地点 

 

※ 女子２・４・５・６区の選手は開会式には参加せず、船越公園（スタート・ゴール地点付

近）で招集を行うので注意すること。女子１・３区の選手と男子２・３区の選手については、

開会式後すぐに興居島中グラウンドで招集を行うので、移動の準備をして開会式に参加する

こと。徒歩移動を含め、上表の招集開始時刻までには各招集場所に集合しておくこと。なお

各中継所における最終コールは下記の時刻とする。 

 

※ 男女１区（配置）、男子５・６区（配置）、男子４・５区（収容）、女子３区（配置）、

女子２区（収容）の選手は徒歩による移動とする。その際、レースに支障のないよう注意す

ること。 

 

※ 収容の時刻は最終ランナー通過後となるので、多少遅れる可能性がある。 

 

最 終 コ ー ル に つ い て 

各中継所における最終コールは以下の時刻に行うので、ユニフォーム、ゼッケンを準備して中

継所付近で待機すること。 

 なお、最終コール時刻に選手が確認できない場合は、失格の対象となるので注意すること。 

 

区  間 

（中継所） 

１区 
スタート地点 

２区 
第１中継所 

３区 
第２中継所 

４区 
第３中継所 

５区 
第４中継所 

６区 
第５中継所 

７区 
第６中継所 

男 子 11:50 12:00 12:05 12:15 12:25 12:35 12:45 

女 子 10:50 10:50 10:55 11:00 11:05 11:10  


