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① 選手は、本大会２週間前から毎日検温を実施し、「体調記録表（別紙１）」に体温を記入の上、

大会当日の朝、駅伝担当教員に提出すること。駅伝担当教員は、当日の選手の体調と記録表を確認

の上、大会当日、「学校同行者体調記録表（別紙２）」をメインスタンド南側２階入口の受付へ提出

すること。提出がない場合は、出場できないことがあるので、必ず提出すること。 

② 大会当日、選手・引率者は、平熱を超える発熱（おおむね 37.0度以上）や体調がよくないとき

（例：咳・咽頭痛などの症状がある場合）には、自主的に出場を控えること。 

③ 選手・引率者の開場時刻は７時３０分とする。メインスタンド南側２階入口から入場すること。

各校のベンチは、東予の学校はメインスタンド、松山市の学校は南サイドスタンド、松山市以外の

中予の学校は北サイドスタンド、南予の学校はバックスタンドに設置し、指定されたスタンドで

応援すること。ただし、指定された以外のスタンドを通行するのはかまわない。 

 新型コロナウイルス感染症対策のため、本大会では雨天練習場は開放しない。 

④ 補助競技場は使用できないため、ウォーミングアップは陸上競技場外周道路で行うこと。ウォ

ーミングアップは集団で行わず出場する選手のみが個人で行うこと。ジョグの方向はトラックと

同じ方向とし逆走はしないこと。体操や動きづくりは通行に支障のない場所で短時間で行うこと。 

⑤ マスクを必ず着用すること。特に下記の場所・状況においては徹底すること。 

  「競技場入場時」、「招集所待機時」、「参加受付時」、「着替え時」、「会話時」、「応援時」等 

（なお、競技中、ウォーミングアップ中は着用しなくてもよい。） 

  ※特に、招集所では必ずマスクを着用し、選手確認を受けること。保護者は立入禁止とする。 

⑥ 各校において消毒用アルコール液や液体手洗い石けん等を準備し、こまめな手洗い、アルコー

ル等による手指消毒を実施すること。石けんや消毒等については各校で必ず準備すること。 

⑦ 競技に参加する際は、各自で手洗い・消毒を済ませた後、招集所へ来ること。また、競技終了後、

ただちに各自、手洗い・消毒を行うこと。 

⑧ 観客席や控え場所において、観客や選手同士との距離を２ｍ以上確保すること。 

⑨ 応援は周囲と間隔をとり、密にならないように気を付けること。連呼など集団での応援は禁止

とする。また、大きな声で応援することも禁止とする。 

⑩ 個人またはチーム内で出たごみは、各自が自宅へ持ち帰ること。 

⑪ 記録の発表については、競技終了後、大型映像で表示する。競技場メインスタンド下、正面玄関

付近での記録掲示は行わない。なお、記録速報を「愛媛県中学校体育連盟ＨＰ」から確認できる。 

⑫ 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルスへの感染が確認された場合は、大会主催者に報告

すること。＜愛媛県中学校体育連盟 ０８９－９５８－８４９９＞ 

⑬ 上記の他、大会主催者や競技場管理者からの感染症予防対策や注意喚起等の指示に従うこと。 

⑭ 登録外選手、保護者の入場はできないので、各校で必ず周知徹底すること。 

 

 

◆ 安全な大会運営に、ご協力お願いいたします ◆ 

本大会は、愛媛県中学校体育連盟の定める大会実施上の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイド

ラインに準じて実施いたします。各校の駅伝担当の先生方は、下記の内容について参加選手に対し

て、周知徹底してください。 

登録選手・引率教員・審判員のみの入場になるので厳守すること 

登録外選手・選手保護者・応援教員は来場しないよう周知すること。 


