
令和 ３ 年 ６月 ３日 （木）

　　　　　　東温市学校体育会　　　上浮穴郡学校体育会 　　
　　　　　　東温市教育委員会　 久万高原町教育委員会　　　　

令和３年度

第１７回　東温市・上浮穴郡中学校総合体育大会

大　会　プ　ロ　グ　ラ　ム



1 開場

開会式

2 競技開始

3 ○仙波　弘行

　高橋　郁典

4 重信

5

　　 男子 女子

重信

-

-

-

-

6

7

○

○

○

○

○

○

○

○

○ 　ゾーンディフェンスは禁止とする。

○ 新人大会から2017～（公財）日本バスケットボール協会規則とする。

　コーチとアシスタントコーチは、試合中にチーム・ベンチエリア内で両者同時に立ち続
けることは認められない。

　試合球は、（公財）日本バスケットボール協会検定球、男子７号・女子６号の皮革製と
する。

　ベンチは、組合せ番号の小さい方がオフィシャル席に向かって右側とする。

　ユニフォームの色は、組合せ番号の小さい方が白色とする。

　メンバー表は、ゲーム開始１０分前までにオフィシャル席に提出する。

　アンダーガーメントを着用する場合は、ユニフォームと同色とする。

　ベンチに入る者は、登録された選手１５名と引率責任者・監督・コーチ・マネージャー
各１名とする。引率責任者・監督は、出場校の校長・教員（非常勤は除く）・部活動指導
員とし、コーチは校長が認めた者とする。また、マネージャーは、出場校の教員または生
徒とする。ただし、教員以外の指導者の場合は、試合中に証明書を確認できるようにして
おく。

審　　判　　員 公認審判員２名   補助員（重信中男子バスケットボール部）

大会規定・諸注意

2017～（公財）日本バスケットボール協会規則による。

組 み 合 わ せ

(推薦)
1 重信

2 川内

参　　加　　校 　（男子)

　（女子) 重信・川内

種　　目　　名 バスケットボール 8:00

9:10

会　　　 　　場 ツインドーム重信 9:30

種 目 責 任 者



1 開場

注意事項

2 川内中学校 競技開始

3 〇和田　将輝

　馬越　成輝

4

5

川内 久万 重信

1

2

3

～

川内 - 久万 ～

川内 - 重信 ～

久万 - 重信 ～

※　試合間に、交代するベンチの消毒を行う。

6

7 大会規定・諸注意
○

○

○

○ 試合前、試合後のあいさつはベンチ前で行う。

○ ５回以降７点差でコールドゲームとする。

○ 投手の投球数の制限は設けない。ただし、顧問が選手の体調を十分に考慮する。

○

○

○

○

15:10

注意事項

第1試合 9:00 10:40

8:30

重信

久万

順位

川内

コールドゲームは、勝ちチームに勝ち点３、特別延長戦の勝ち点は１、その他の場合は勝ち
点２とする。
県総体の規定に準じて、８回から無死１塁２塁の特別延長戦を行う。勝ち点が並んだ場合、
①失点数②得失点差③直接対決の勝敗の順で順位を決定する。

その他の規定は、県総体の規定に準ずる。ただし、５回以前（ノーゲームの状態）で暗黒・
降雨などにより試合が途中で中止になった場合は、翌日に再試合を行う。

野次や試合中の態度など、スポーツマンとしてのマナーについて充分留意すること。

勝ち点 総得点 総失点 得失点

審　　判　　員 公認審判員３名

会場設営・グランド整備等は会場校が行う。

ベンチは若番を１塁側とする。

グランドルールは当日会場で決定し、審判員から各チームに通知する。

第2試合 11:10 12:50

第3試合 13:30

種 目 責 任 者

参　　加　　校 重信・川内・久万

組 み 合 わ せ

種　　目　　名 軟式野球 7:50

8:30

会　　　 　　場 9:00



1 開場

諸注意

2 競技開始

3 〇原　　真也
　織田　晃輝

4

5
1 2 3

1

2

3

～

～

久万 - 川内 ～

川内 - 重信 ～

久万 - 重信 ～

6

7 大会規定・諸注意

○

○

○

○

○
○

○

○

○

○

試合時間は、６０分（３０分－１０分－３０分）とする。

順位は３チームによるリーグ戦で決定する。①勝ち点（勝ち３点、引き分け１点、負け０点）総数の
多いチーム、②総得失点差の多いチーム、③総得点の多いチーム、④総失点の少ないチームを上位と
する。それでも順位が決定しない場合はＰＫ方式により決定する。

天候によっては、飲水タイムまたは、クーリング・ブレイクを設けることがある。ただしその決定
は、大会競技委員会で行うものとする。その他細部については、当日監督会議で決定する。

ユニフォームは必ず１着以上を持参すること。（２着以上が望ましい。）

審判員と同一または類似色のみのユニフォームのシャツを用いることはできない。ゴールキーパーに
ついても同様である。

雷発生の危険性が高い場合は、直ちに試合を中断し、その後の処置については、大会本部で決定す
る。

審　　判　　員 公認審判員９名，各学校の監督・コーチ５名（予備審判・本部運営）

２０２１年度(公財)日本サッカー協会の「サッカー競技規則」による。また、県中体連の総合体育大
会サッカー競技の要項に準ずる。

選手登録は１８名とし、競技開始前に登録した最大７名の交代要員の中から７名までの交代が認めら
れる。一度退いた競技者は再び出場することができない。ただし、交代の手続きは従来通りサッカー
競技規則第３条に則って行う。

試合球は、公認球(５号)とし、競技規則第２条に適合するものとする。

本大会において退場を命じられた選手は、次の試合に出場できない。違反行為の内容によっては、大
会競技委員会（規律委員会に代わるもの）でそれ以後の処置について決定する。

10:40

第2試合 12:00 13:10

第3試合 14:30 15:40

監督会議 8:30

諸注意

第1試合 9:30

重信

川内

得失点 順位

久万

種 目 責 任 者

参　　加　　校 重信・川内・久万

組 み 合 わ せ

勝ち点 総得点 総失点

種　　目　　名 サッカー 8:00

8:45

会　　　 　　場 東温市総合公園 9:30



1

開館

2 川内中学校 開場

競技開始

3 ○大森　仁史

4

5

女子 男子

川内 重信 重信 川内

6 公認審判員３名　

7

○ 2021年度(公財)日本バレーボール協会制定６人制競技規則及び競技要項に準ずる。

※リベロプレーヤーの登録は２名以内とする。

○ 男子はモルテン、女子はミカサを使用する。

○ 男女ともトーナメント戦で行う。

○ 試合は、設定時間で行う。第１試合が延びた場合、第１試合終了約30分後に第2試合を行う。

○ 試合球（検定球、人工皮革カラーボール）は、本大会主催者側で用意する。

○ ライン・アップ・シートは、公式練習時に審判に提出する。

○ ベンチ内には登録されたもの以外は入らない。

○ 女子チームの選手、部員、監督、コーチは８：４０～９：００の間に入館すること。

女子チーム応援者は、１０：００～１０：３０の間に入館すること。

男子チームの選手、部員、監督、コーチは１１：００～入館すること。

男子チーム応援者は、１１：３０～１２：００の間に入館すること。

○ セット間を５分とし、その間換気を行う。また、第１試合と第２試合の間も換気を行う。

○ チェンジコートは行わない。事前にコートは決定しておく。

○ 試合前後の握手は行わない。試合開始(終了)の吹笛後、アタックラインで挨拶をする。

○ 昼食時間は特別に設けない。上履きと下履きの区別をつけること。

○ その他、細部については、当日各チームの顧問の話し合いで決定する。

-

審　　判　　員

大会規定・諸注意

②
12:00

2 重信 2 川内

第１試合 - 第２試合

組 み 合 わ せ

1 川内 1 重信
①

10:30

　渡部　洋士

参　　加　　校 　（男子) 重信・川内

　（女子) 重信・川内

会　　　　　場 9:30 女子試合終了後

10:30 12:00

種 目 責 任 者

種　　目　　名 バレーボール 女子 男子

9:10 11:00



1

2 美川中学校

諸注意

3 〇澤木　一 競技開始

　清水　建吾

4

5

　　 男子 　　 女子

6

7

○

○

○

○

〇

8:30 12:10

男子

開場 8:00

8:20 12:00

※オープン試合のため県大会には重信中学校が推薦で出場する。

ベンチには選手、監督、アドバイザー以外は入れない。

タイムアウトは、団体戦、個人戦共に適用する。

ダブルスについては片方が感染症対策により、棄権の場合は登録外および、シン
グルスの選手と組んで試合することも可能とする。ただし、オープン参加とし、
勝敗に関わらず、勝ち上がれないものとする。

審　　判　　員 選手の相互審判、個人戦…敗者審判

大会規定・諸注意

ルールは日本卓球協会規定による。ただし、チェンジエンドは行わない。

サーブは１６ｃｍ以上あげる

 ※  ボール・ラケット・フリーハンドの位置等、ルールブックを参照

2 重信 2 重信

　（女子) 重信・美川

組 み 合 わ せ

1 美川 1 美川

（オープン）

女子

会　　　 　　場 12:00

種 目 責 任 者

参　　加　　校 　（男子) 重信・美川

種　　目　　名 卓　　　球



２－１

２－１

⑤ １１：００～１１：３０ S3-1,3-2

⑥ １１：３０～１２：００ W3-1,S4-1

③ １０：００～１０：３０ W2-1,S2-1,2-2

④ 10：３０～１１：００ W2-2,S2-3,2-4

① ９：００～９：３０ W1-1,S1-1,1-2,1-3

② ９：３０～１０：００ S1-4,1-5,1-6

諸注意 ８：２０～８：３０

団体戦 ８：３０～９：００ ４台同時進行

タイムテーブル 備考

開場 　　　　～８：００

練習 ８：００～８：２０

優勝

準優勝

2 稲垣・紙本（重信）
３－１

鵜久森・丸野（重信） 5

１－１

3 田村・丹治（重信）

第３位

ダブルス

1 仙波・重松（重信） 戸田・野元（重信） 4

２－２

準優勝

第３位

14

２－２

優勝

松岡幸樹（美川） 12

１－６

１－３

7 高橋歩太（重信） 越智 恭（重信）

6 奥田孝志朗（美川） ２－４ 仙波泰知（重信） 13

4 森　奏馬（重信）
４－１

宮谷圭人（重信）

１－２

5 菊地俐十（重信）

中村亮太（美川）

１－５

11

2 末光大和（重信） 高山志旺（美川）

3 大髙れん（重信）

シングルス

1 高山隆介（美川）

10

３－１ ３－２

寺久保颯太（重信） 8

１－４

9

１－１ ２－３



２－１ ２－３

２－２ ２－４

２－１

⑤ １４：４０～１５：１０ W3-1,S4-1

③ １３：４０～１４：１０ W2-2,S2-3,2-4

④ １４：１０～１４：４０ S3-1,3-2

① １２：４０～１３：１０ W1-1,S1-1,1-2,1-3

② １３：１０～１３：４０ W2-1,S1-4,2-1,2-2

諸注意 １２：００～１２：１０

団体戦 １２：１０～１２：４０ ４台同時進行

タイムテーブル 備考

開場 　　　　～１２：００

練習 １１：３０～１１：５０ 武道館

優勝

準優勝

5

１－１

3 藤田・松田（重信）

ダブルス

1 髙谷・下田（重信） 木田・生鷹（重信） 4

２－２

2 伊賀上・石本（重信）
３－１

田・坪内（美川）

第３位

第３位

優勝

準優勝

大野絢華（重信） 11

6 矢野夢菜（重信） 和田愛梨（重信） 12

4 中川華帆（美川）
４－１

安西鈴音（重信）

１－２ １－４

5 藤岡あみ（重信）

田陽菜妃（美川） 9

３－１ ３－２

10

2 西坂　優（重信） 兵　愛徠（重信） 8

１－１ １－３

3 田丸凪那（美川）

シングルス

1 和田叶奈（重信） 渡部真央（重信） 7



1

2 東温市総合公園

3

4

5

　　 男子

重信 1

2

3

－

－

－

6

7

共通

団体

個人

戦を行い、男女とも上位４ペアが県大会に出場できる。

①女子はリーグ戦で行い、優勝校が県大会に出場できる。

②相互審判を基本とする。

①男子は８ペアのリーグ戦、決勝トーナメント戦を行う。女子は１２ペアのトーナメント

大会規定・諸注意

①(財)日本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハンドブック」に準じて行う。

②すべて７ゲームマッチとする。

③審判は、正審・副審ともに、選手（敗者審判）が行う。

④試合球は公認球（アカエム・白）とする。

⑤服装・ゼッケンなどは、県大会規定に準ずる。

第３試合 重信 久万

審　　判　　員 相互あるいは、敗者による審判とする。

第１試合 重信 川内

第２試合 川内 久万

川内

久万

3 順位

(推薦)
重信

組 み 合 わ せ

女子

1 2

参　　加　　校 　（男子) 重信（個人戦のみ）

種 目 責 任 者 〇森實　　慧

　（女子) 重信・川内・久万

種　　目　　名 ソフトテニス 開場 8:00

注意事項

　宮岡　弘樹

9:00

会　　　 　　場 競技開始 9:15



亀井 ・ 岡 (久万)6 藤原 ・ 崎山 (久万) 12

香渡 ・ 渡邉 (川内)5 窪田 ・ 秋川 (川内) 11

小倉 ・ 笹田 (重信） 矢野

菅原 ・ 青野 (川内)

・ 後藤 (重信)4

3 渡部 ・ 水岡

10

(川内) 9

古森 ・ 宮﨑 (重信)2 石丸 ・ 中田 (久万) 8

(重信) 7 和田 ・ 山地 (久万)1 山本 ・ 菅能

女子個人

・ （重信）
8 猪本 ・ 小林 （重信）

7 宇都宮 ・ 上田 （重信）
B1位

6 亀井 ・ 大西 （重信）

・ （重信）
5 藤原 ・ 重藤 （重信）

A2位
男子　Bリーグ

（重信）
4 池本 ・ 森本 （重信）

・

B2位3 青木 ・ 藤山 （重信）

2 安部 ・ 水岡 （重信）

1 山内 ・ 石丸 （重信）

順位
・ （重信）

男子個人
A１位

男子　Aリーグ 1 2 3 4 勝敗

重信

3 久万

勝敗

2 川内

1

順位

第17回　東温市上浮穴郡中学校　総合体育大会　ソフトテニス

女子団体

1 2 3



1 開場

注意事項

2 競技開始

3 〇菅　　幹博

　中島　義人

4

5

　　 男子 女子

1

2

3

重信 川内 久万 川内

久万 １敗者 重信 １敗者

久万 １勝者 重信 １勝者

6

7

○

〇 選手は、試合会場ではマスクを必ず着用する。また、試合ではマウスガードを着用する。

〇 竹刀検量は行わない。各顧問が必ず確認すること。

○

〇 団体戦は、4名の場合は次鋒をあける。3名の場合は、次鋒と副将をあける。

○

○

○

○ 「つばぜり合い」については「全日本剣道連盟暫定的試合規則」によって行う。

〇 個人戦においては、3位決定戦を実施する。

★ 選手及び役員、観戦者は必ずマスクを着用し、消毒を励行し感染対策の徹底に努める。

順位

久万

川内

重信

久万 川内 重信

9:45

種 目 責 任 者

参　　加　　校

公認審判員７名

大会規定・諸注意

重信

全日本剣道連盟試合・審判規則、同細則及び中体連剣道競技部規定による。                                                       

組 み 合 わ せ

　（男子)

　（女子)

重信・川内・久万

重信・川内・久万

種　　目　　名 剣　　　　　　　道 8:00

9:30

会　　　 　　場

団体戦において、勝者数、取得本数ともに同数の場合は代表決定戦を行う。代表者戦の
延長戦については個人試合に準ずる。

重信 川内 久万 順位

サポーターなど（足袋・テーピングを含む）の使用については、医療上必要と認める場
合に限り使用を認める。また、肘や膝などにつける物を足に使用したり、ゴムや革及び
すべり止めを底にはった物等の使用は禁止する。

審　　判　　員

川内

試合時間は３分間とする。

勝敗が決しない場合、団体戦は引き分け。個人戦は勝敗が決するまで2分単位で延長戦
を行う。その場合、延長3回終了後、体調を確認し、休憩が必要な場合は5分間の休憩を
とる。そのまま続けた場合は、5回の延長で休憩をとる。その後は3回実施ごとに休憩を
5分間とる。

第２試合 第２試合 -

久万

第３試合 - 第３試合 -

久万B&Gセンター体育館

第１試合 - 第１試合 -

-



１０：3位決定戦

1位 （ ）

2位 （ ）

3位 （ ）

4位 （ ）

１０：３位決定戦

剣道　個人戦

1位 （ ）

男子個人
2位 （ ）

3位 （ ）

4位 （ ）

11

8 9

4 5 6 7

垣
添
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心
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孝
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絃
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知
成

大
西

秀
虎

大
野
壮
一
朗

門
地

慧
剛

1 2 3

川内 久万 重信重信 久万 川内 川内 重信 久万

女子個人

11

8

4 5 6

1 2 3
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桃
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栩

萌
花
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星
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河
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久万 川内

清
水

桜

稲
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海
那
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田

恋
乙

大
西

七
海

重信 久万 川内

竹
本

芽
生

重信 久万 川内 重信 久万 重信

9

重信

片
上
倖
之
介

田
村

優
花

7

川内

上
野

奏
宥

乗
松

眞
子



1 開場

開会式

2 ゆとり公園体育館 競技開始

3 〇濱　　成士

　久米　一弘

4

5

　　 男子 女子

1 1

2 2

3 3

美川 久万 第１試合 久万 - 川内

①
敗者

川内 第２試合
①
敗者

- 美川

①
勝者

川内 第３試合
①
勝者

- 美川

6

7

○

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎ ゴミは持ち帰る。

美川

1 2 3 順位

久万 ①

昼食時間を指定する。各自で取る。

敷地内禁煙。

各ゲーム間に120秒を超えないインターバルを取ることができる。

応援は２階から行う。１階フロアーに入れるのは選手・監督・コーチ・審判のみ。

コート以外での羽を打っての練習を禁止する。

シャトルは日本バドミントン協会２種検定球（３番）を使用する。

試合中のストロボ撮影は認めない。

第３試合 -

審　　判　　員 選手の敗者審判

大会規定・諸注意

現行の（公財）日本バドミントン協会競技規則及び大会運営規定並びに公認審判規定に則って行う。

第１試合 -

第２試合 -

川内

川内

美川 ①

久万

　（女子) 川内・久万・美川

組 み 合 わ せ

1 2 3 順位

種 目 責 任 者

参　　加　　校 　（男子) 川内・久万・美川

種　　目　　名 バドミントン 8:00

9:00

会　　　 　　場 9:10



第１位　　

男　　　子 第２位　　

第３位　　

第４位　　

第１位　　

女　　　子 第２位　　

第３位　　

第４位　　

個人戦ダブルス

1
大森　智貴・田中　響己

(川内)
大窪　遙・阿部　勇希

(川内)
6

2
山岡　煌雅・片山　里琥

(久万)
③ ⑤

①

3
鎌腰　賢介・黒川　優斗

(美川)
大柳心ノ輔・藤岡　晃男

(美川)
7

⑦ ⑧

4
佐伯　謙介・加藤　快莉

(川内)

⑩ 安藤　弘将・山下　幸樹
(久万)

8

②

④ ⑥
高岡　大翔・豊岡　健汰

(川内)
9

5
大野　志昊・山之内　翔馬

(久万)
後藤　剛琉・江戸　維吹

(川内)
10

⑨

1
山内　嘉乃・亀井　歩乃花

(久万)
林　美楽・坂本　葵

(川内)
4

②
中川　美桜・中川　碧

(美川)
5

3
松下　碧空・松下　萌衣

(久万)
山宮　芹奈・片山　沙希

(久万)
7

④ ⑤

2
金澤　沙羅・山下　柚菜

(川内)

⑦ 亀岡　愛・松本　歩
(川内)

⑥

6

① ③



第１位　　

男　　　子 第２位　　

第３位　　

第４位　　

女　　　子 第１位　　

第２位　　

第３位　　

第４位　　

個人戦シングルス

1
野中　翔斗
(川内)

宮内　陽向
(久万)

7
④

2
西﨑　啓太
(川内)

⑦
徳野　翼
(川内)

8
① ⑨

3
秋山　敬太
(美川)

滝野　晴斗
(美川)

9
⑤

4
樋口　綾斗
(川内)

⑪ ⑫
柿坂　壮太郎
(川内)

10
②

⑭

5
田　優希
(美川)

長谷　武志
(美川)

11
⑧ ⑥

6
谷山　翔太朗
(川内)

⑩
佐伯　隆将
(川内)

12
③

7
山中　聡真
(久万)

篠森　蓮
(川内)

13

⑬

10
② ⑥

2
村中　葵
(川内)

成川　結愛
(久万)

③ ⑦

1
宮内　ナナ
(久万)

加藤　優空
(川内)

5
梶川　奈緒
(久万)

⑰

11
⑩ ⑫

3
小池　遥日
(美川)

日高　愛梨
(川内)

12

渡部　結菜
(川内)

15
⑪

4
宇髙　結愛
(川内)

河口　雪乃
(久万)

13
⑭ ⑮

16
① ⑨

8
鎌田　三奈莉
(久万)

長谷　朱里
(美川)

14
④ ⑧

9
井川　さつき
(川内)

⑬
7

大 　歩実
(美川)

梅﨑　愛琉
(川内)

6
十亀　優里奈
(川内)

⑯

⑤
大野　陽菜
(久万)

17



1 テニス

2 東温市総合公園

3

4 重信中学校 　（男子) 個人のみ

　（女子) 個人のみ

5

　　 男子 女子

1 2 3

永木光晴 大野来輝 古谷一晟 勝 負 順位

1 永木光晴 ① ②

2 大野来輝 　 ③

3 古谷一晟

6

7 大会規定・諸注意

①(財)日本テニス連盟「ＪＴＡテニスルールブック」に準じて行う。

②試合は１セットマッチタイブレイクを原則とする。

③審判は、セルフジャッチとする。 　

④試合球は公認球とする。

⑤服装は、上下ともテニスウェアとする。（ゼッケンなど必要ない。）

山崎
愛華

審　　判　　員 生徒による審判とする。

種 目 責 任 者 〇池田　秀彦

　森實　　慧

参　　加　　校

組 み 合 わ せ

富久
木々路

種　　目　　名 開 場 13:30

注 意 事項 13:40

会　　　 　場 競 技 開始 14:00


