
３日目

１日目

【男　子】
２日目
１日目

【女　子】
２日目
１日目

【女　子】 【男　子】

砥部・港南中学校　認定優勝

【女　子】
1日目：予選リーグ

【Ａブロック】 【Ｂブロック】

※各ブロックの順位は、①勝敗　②直接対決　③セット率　④得失点の順で決定をする。

2日目：決勝トーナメント

３日目

２日目

１日目

Ａブロック１位

Ｂブロック２位

Ｂブロック１位

Ａブロック２位

②　11:30
4 5

③　13:30
6 7

バ レ ー ボ ー ル

4 北伊予 8 松前

B2 B4

3 IVC A5 7 砥部 B5

2 岡田 A2 A4 6 伊予

B6 B3 B1

1 港南 2 岡田 3 IVC 4 北伊予 5

1 港南 A6 A3 A1 5 双海

双海

①　9:30
1 2 3

麻

生

F
C

L
u

B
a
n

松

前

港

南

サ ッ カ ー

決勝　10:00

①　10:00 ②　12:00

北

伊

予

岡

田

双

海

6 伊予 7 砥部 8 松前

C3

2 北 伊 予 C2

3
港 南 ・ 中

山

北 伊 予 3
港 南 ・ 中

山

1 砥 部
C1

9:30

ソ フ ト ボ ー ル バ レ ー ボ ー ル

1 砥 部 2

港

南

北

伊

予

岡

田

砥

部

伊

予

松

前

1 2 3 4 5 6

1A 　9:30

4A　13:20 4B　13:20
2A　10:40 2B　10:40

1 2 3 4 5

砥

部

伊

予

港

南

岡

田

松

前

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

2A　10:40

3A　12:00 3B　12:00
1A　9:20

1 2 3 4 5

伊

予

砥

部

港

南

松

前

北

伊

予

9:30

9:30 11:30 ２日目

9:30

令和 6 年度 伊予地区中学校総合体育大会　組み合わせ速報 令和6年5月15日

軟 式 野 球



【男子団体】 【女子団体】

【男子団体】 【女子団体】
【男　子】 【女　子】

【男子団体】 【女子団体】

【男子団体】

【女子団体】

【男子団体】 砥部中学校（認定1位）
【女子団体】

1 双 海 2 港 南 3 伊 予

1 双 海 ① ③

2 港 南 ②

3 伊 予

2 港 南 ②

3 砥 部

1 双 海 2 港 南 3 砥 部

1 双 海 ① ③

5

砥

部

伊

予

中

山

港

南

松

前

ソ フ ト テ ニ ス

1 2

9:30

バ ド ミ ン ト ン

9:30 9:30

1 2 3 4

砥

部

松

前
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岡

田

港

南

砥

部

伊

予

松

前

北

伊

予

1 2 3 4 5

港

南

砥

部

1 2

砥

部

港

南

1 2

柔 道

剣 道

4 砥 部

1 2

砥

部

港

南

3 松 前 Ｂ　①

2 岡 田 Ｂ　③ Ｂ　②

1 港 南 Ａ　① Ａ　② Ａ　③

1 港 南 2 岡 田 3

卓 球

松 前 4 砥 部



共催 伊 予 地 区 教 育 委 員 会 連 絡 協 議 会

主催 伊 予 地 区 中 学 校 体 育 連 盟

令和６年度

伊予地区総合体育大会

＜　要　　項　＞

期日 令 和 ６ 年 ５ 月 ２ ８ 日 （ 火 ） ・ ２ ９ 日 （ 水 ） ・ ５ 月 ３ ０ 日 （ 木 ）



＜　閉　会　式　＞ 実施しない

伊 予 地 区 中 学 校 体 育 連 盟 副 会 長 児　島　祥　之

【大会委員長】 伊 予 地 区 中 学 校 体 育 連 盟 理 事 長 白　石　　  淳

＜　開　会　式　＞ 実施しない

【 大 会 長 】 伊 予 地 区 中 学 校 体 育 連 盟 会 長 久　保　　  雄

【大会副会長】 伊 予 地 区 中 学 校 体 育 連 盟 副 会 長 藤　井　　　忍

大 会 役 員

【大会名誉会長】 伊予地区教育委員会連絡協議会長 足　立　一　志



伊予市民球場

重松　民樹（松前中）

８：００

３日目

２日目

１日目

＜注意事項＞

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

⑰

⑱

⑲

⑳

※

※

※

－１－

　(伊予)中：12：00～13：30　(松前)中：13：30～15：00　(北伊予)中：15：00～16：30

　試合成立は５回とし、暗黒・降雨によるコールドゲームは適応する。５回以前、もしくは同点のまま試
合が中断となった場合は、翌日に特別継続試合を行う。

　各試合７回戦とする。それでも勝敗が決しない場合は、８回から特別延長戦を行い、勝敗が決するまで
これを繰り返す。（無死１・２塁、継続打順）

　監督の申告による四球を認める。

　ベンチは若番が一塁側とする。

　背番号は、監督は30番とする。コーチは29、28番とする。（外部コーチは１名まで）

　試合前後の挨拶は、本塁を挟み両チームが正対して向き合うように整列する。また、試合後は使用した
ベンチ内の片付けをしてから退出すること。

　試合球は、ケンコー公認球（Ｍ号球）を使用する。（事務局で１ダース用意）

　球数カウンター（事務局で１個購入）

　外部審判３日間：３名ずつ（軟式野球連盟）

　生徒役員：１日目(松前)中学校　※２日目以降は勝敗に応じて協力をお願いします。

　1日目の会場練習は次の通りです。希望しない学校は、大会３日前までに松前中重松まで連絡してくだ
さい。準備片付けを含めての時間です。最後の学校は片付けを確実にお願いします。

　３回１０点差、５回以降７点差でコールドゲームとする。ただし、決勝戦は適用しない。

　県大会要項に準ずる。※ただし、ピッチクロックは適用しない。

　公認野球規則に則り、同一日における投球制限（１日100球）があるので注意すること。各チームでカ
ウンターを持参することが好ましい。

　試合開始４０分前（４回終了時）にオーダー用紙（４枚）を本部に提出する。

　試合前のシートノックは５分間とする。補助員（ユニフォームまたは練習着を着用すること）は３名ま
で。経過時間はスコアボードに表示する。

　ノッカーは、選手と同一のユニフォーム・スパイクを着用する。

　捕手用レガース一式（スロートガードを含む）、ファールカップを着用すること。

　捕手の本塁ブロックは禁止とする。

　ハイカットストッキング、ロングズボンは禁止とする。

　スパイクの色は、白色・黒色とし、チーム内で混在していても可とする。

　ロジンバックは各チームで管理すること。

　不必要なけん制球はボークとする。

1 2 3 4 5

伊

予

砥

部

港

南

松

前

北

伊

予

９：３０

9:30

軟 式 野 球

会 場

責 任 者

開 場

試 合 開 始

9:30

9:30 11:30



伊予市民体育館

一色　智也（双海中）

８：１０

９：３０

【男　子】

C②　１０：３０

C③　１１：３０

【女　子】

１日目　予選リーグ

【Ａブロック】 【Ｂブロック】

※各ブロックの順位は、①勝敗　②直接対決　③セット率　④得失点の順で決定をする。

２日目　決勝トーナメント

＜注意事項＞

【準備について】

・

【試合について】

・

・

・ 　「給水のためのタイムアウト」は採用しない。

・

・

・

【女子リーグ戦について】

・

◎ 　３セット目は１５点とする。

【その他】

・ 　試合終了後は速やかに会場から退出すること。

・ 　表彰は試合終了後、各コートで行う。

・

・

・ 　外部審判１日目：６名、２日目：０名

－２－

　試合開始、及び終了の挨拶はアタックラインで行う。

　ラインズマン、点示（ユニフォーム着用者６名）は、女子については、試合をしていないチームから３名ずつ出して行う。男
子については試合をしていないチームが行う。ただし、昼食を取れない生徒がでてくる場合には、同じチーム内でラインズマン
等を交代したり、一緒にラインズマンを行う学校と相談して、人数の調整をしながら運営にあたる。

　試合中のワイピングは、原則としてコート内の選手が行う。モップの使用については、タイムアウト中と、セット間
及び審判が危険と判断した場合にのみ自チームで行う。

　試合球（人工皮革検定球）を１個用意すること。男子：ミカサ、女子：モルテン（各校持ち寄り）

　試合間１０分として「追い込み」で試合を行う。試合が続く場合は、前の試合が２セットで終了したときは、合同練
習を含んで１５分後、３セットで終了したときは合同練習を含んで２０分後に、次の試合のプロトコールを開始する。

A⑤ 7 砥部

　練習割は会場準備後の時間を見て行う。　

　マスキングテープ２本、ラインテープ１本（事務局準備）

4 北伊予 8 松前

3 IVC

B③ B①

2 岡田 A② A④ 6 伊予 B② B④

A① 5 双海 B⑥1 港南 A⑥ A③

1 港南 2

3 港南・中山

3 港南・中山

2 北 伊 予 C　②

　開場後、全チームでコート設営を行う。全てのコートが設営できるまでは、ボールを使ってのアップや、チームでの
ストレッチを行わない。

　競技は、２０２４年度(公財)日本バレーボール協会６人制競技規則及び、２０２４年度(公財)日本中学校体育連盟バレーボー
ル競技部としての取り扱いに準ずる。

岡田 3 IVC 4 北伊予 5 双海 6 伊予

Ａブロック１位
A①９：３０

Ｂブロック２位

A③１１：３０

Ｂブロック１位
A②１０：３０

Ａブロック２位

B⑤

バ レ ー ボ ー ル 会 場

責 任 者

２８日…予選リーグ、２９日…決勝トーナメント　　※　２校県大会出場

7 砥部 8 松前

C①　　９：３０

開 場

第１試合プロトコール

1 砥 部 C　① C　③

※　２校県大会出場

1 砥 部 2 北 伊 予



松前町公園体育館

渡部　陽平(松前中)

【男　子】

１日目

【女　子】

２日目

１日目

＜注意事項＞

① 　県大会要項に準ずる。

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨ 　ベンチ入りは、右の表のとおりとする。

⑩   上履きと下履きの区別をする。応援は３階観覧席で行うこと。

（全試合：荷物はチームでまとめる）

⑪ 　外部審判１日目：８名、２日目：４名

⑫ 　生徒役員：12名（２日目）

⑬ 　公式練習について

名

－３－

８：５０～９：２０ 男子２ 男子３ 男子４ 男子５

男子１回戦
前半 女子２ 女子３

後半 女子４ 女子５

名1

合計 19

　教職員または生徒

マネージャー

監督
1 名

　教職員(校長含む)

名

　外部コーチ

Ａコート Ｂコート コーチ・アシスタントコーチ

2７：２０～会場準備 松前男女 　教職員または

８：２０～８：５０ 男子１ 女子１ 女子６

選手
15 名

　生徒

　開・閉会式は行わないため、優勝旗および準優勝杯は本部へ返還する。

　Ａコートは南側、Ｂコートは北側とする。

　ベンチは若番がオフィシャル席に向かって右側で、ユニフォームは淡色とする。

　１Ａと２Ｂのみオフィシャルは指定する。【１Ａ：男子１、２Ｂ：女子６】

　その他は、敗者チームがオフィシャルにあたる。

　競技は、2024日本バスケットボール協会規則による。

　マンツーマンディフェンスの規準規則（2023年4月1日改訂）に従う。

　試合終了後、両チームの監督は、次の試合のコミッショナーを行う。

ただし、審判が割り当てられている場合は審判を優先する。

　前試合のハーフタイムのアップ・試合前のアップは、ベンチ側のコートで行う。

ベンチ入りの内訳・人数

松

前

1 2 3 4 5 6

港

南

北

伊

予

岡

田

砥

部

伊

予

2A　10:40 2B　10:40

砥

部

伊

予

港

南

岡

田

4A　13:20 4B　13:20

1A 　9:30

２日目

3A　12:00 3B　12:00

松

前

5

1A　9:20

1 2 3 4

試 合 開 始 ９：２０

2A　10:40

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

会 場

責 任 者

開 場 ８：００



しおさい公園競技場

久保　謙太（港南中）

5/30

5/29

5/28

1 競技方法

①

②

2 競技規則

①

②

③

④

⑤

⑥

3 その他

　外部審判　１日目：９名、２日目：６名、３日目３名

☆１日１試合（県大会に準ずる）

☆５月28日15:00～17:00　北伊予中学校会場練習

　試合時間は６０分（３０分ハーフ）とする。【ハーフタイム１０分】

　６０分で勝敗が決しないときは、１０分（５分ハーフ）の延長戦を行い、さらに決しない
場合はＰＫ方式とする。ただし、準決勝・決勝戦は延長後も決しない場合、さらに１０分
（５分ハーフ）の再延長戦を行い、なお決しない場合はＰＫ方式とする。

  選手登録は１８名とし、競技開始前に登録した最大７名の交代要員の中から７名までの交
代が認められ、一度退いた競技者は再び出場できない。（県大会も同様）

　背番号は必ず参加申込書に登録された選手固有の番号をつけること。

　（公財）日本サッカー協会の「サッカー競技規則」による。

　女子の参加を認める。

　本大会において退場を命じられた選手は、中体連・協会主催によらず次の公式戦１試合に
出場できない。違反行為の内容によっては大会の規律委員会（または、競技委員会等で規律
委員会に代わるもの）で、それ以後の処置について決定する。また、大会中に警告を２回受
けた選手は、次の１試合に出場できない。

　ユニフォーム（シャツ・ショーツ・ストッキング）は、正の他に副として色彩が異なる色
のユニフォーム（シャツ・ショーツ・ストッキング）を必ず携行すること。

6 7
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1 2 3 4 5

①9:30 ②11:30 ③13:30

決勝　10:00

①10:00 ②12:00

１０：００(29,30日)

　８：００

　９：３０(28日)試合開始

サ ッ カ ー

会 場

責 任 者

開 場

－４－



【男子団体】 砥部町陶街道ゆとり公園テニス場

真鍋　淳（砥部中）

７：１５

【女子団体】 伊予市民テニス場

松崎　武未（岡田中）

８：００

※　１校県大会出場

＜注意事項＞

・

・

・

・

・

・

・

－５－

　試合球は白の公認球とする。（アカエム２ダースを事務局が準備）

　男女とも、団体・個人戦は全て７ゲームマッチで行う。

　１日目は団体戦を行い、２日目に個人戦を行う。

　ベンチまたは、ベンチ外（保護者・外部指導者）からのクレームはイエローカードとする。

　日本ソフトテニス連盟ハンドブック「大会運営規則」第８条により、チームメンバーは、ソ

フトテニスコートの定められた場所に入り、競技規則で認められる範囲内においてマッチを

行っているプレーヤーに対し、助言及び身体上の手当を行うことができる。（ベンチ外から

の助言等はできない。

　個人のシード権は、昨年度の新人大会の結果によって学校に与えられる。

　ゼッケンのない選手は試合に出場することができない。
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5
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会 場

責 任 者

開 場

試 合 開 始 ９：３０

9:30

1 2 3 4

９：３０

ソ フ ト テ ニ ス

会 場

責 任 者

開 場

試 合 開 始



新　　歩美（砥部中）

【男　子】 出場校なし

【女　子】 砥部・港南中学校　認定優勝

※１校県大会出場

＜注意事項＞

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

－６－

　開会式前に、オーダー用紙を３部、本部に提出する。

　試合球は、（ケンコー）公認球３号球を３球事務局が用意する。

　（公財）日本ソフトボール協会２０２３年オフィシャル・ソフトボールルールを適用する。

　投手がセットに入ったときは、両チーム（応援者を含む）は、応援のための声出しや鳴り物を使用しては
ならない。

　試合前のシートノックは５分間とする。

　外部審判４名（ソフトボール協会）

　ベンチ入りは、選手１８名・引率責任者・監督及びコーチ各１名の２１名以内とする。

　ベンチは、原則として、組合せ番号の若番が一塁側とする。

　金属、セラミック製のスパイクは禁止とする。

　監督・コーチおよび選手は同一のユニフォームを着用することとする。

試 合 開 始

ソ フ ト ボ ー ル

会 場

責 任 者

開 場



砥部町陶街道ゆとり公園体育館

灘野　伸治(砥部中）

７：１５

９：００

【男子団体】

【女子団体】

＜注意事項＞

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

　対戦相手とのラケット交換は行わず、自身のラケットを相手に見せるだけとする。チェンジエンドは行
う。

　試合球については、継続使用とする。

　開、閉会式を実施しない。競技進行・会場使用上の諸注意、表彰等のみ行う。

－７－

　選手はゼッケンを、監督・コーチは、指定の監督・コーチ証を付けること。

　個人戦は、男女ともシングルス６名、ダブルス２ペアとする。シングルスとダブルスは兼ねることができ
ない。

　硬式公認球ホワイト４０㎜(プラスチック球）とする。使用球は選択制とする。（Victas１ダース、
Nittaku抗菌球２ダース、Butterfly（バタフライ）１ダースの３種類）事務局用意

  ユニフォームは、団体戦の場合は全員統一する。また、白を基調とするものは不可とする。

　観覧席には、各チーム毎で間隔をとって座ること。

　男子団体は、すべての試合、３本先取とする。ただし、決着がついた場合も、他の試合が行われている場
合は維持し、終了をそろえる。（※最初の１試合については、全試合を行う）

　女子団体の試合は、男子リーグ戦のＡ②・Ｂ②の試合に合わせて開始し、２台で進行する。すべての試合
を行う。

　男子リーグ戦の順位は、ラウンドロビン方式で決定する。勝ち点が同じ学校が３校以上になった場合は、
ポイント率、ゲーム、得失点率の順で順位を決める。

　男子団体は、ＡＢコートとも２台進行で行う。ただし、状況次第で３台進行で行うことがある。

  団体戦終了後、個人戦を行う。

1 2

砥

部

港

南

　

Ｂ　①

4 砥 部

3 松 前

2 岡 田 Ｂ　③ Ｂ　②

松 前 4 砥 部

1 港 南 Ａ　① Ａ　② Ａ　③

1 港 南 2 岡 田 3

卓 球

会 場

責 任 者

開 場

試 合 開 始



砥部中学校

仲田　昌司（港南中）

７：４５

９：３０

【男子団体】 【男子個人戦】

・ ５０kg級

・ ５５kg級

・ ６０kg級

・ ６６kg級

・ ７３kg級

・ ８１kg級

・ ９０kg級

・ ９０kg超級

※　２校県大会出場 ※　各階級４名県大会出場

【女子団体】 【女子個人戦】

・ ４０kg級

・ ４４kg級

・ ４８kg級

・ ５２kg級

・ ５７kg級

・ ６３kg級

・ ７０kg級

・ ７０kg超級

※　２校県大会出場 ※　各階級４名県大会出場

＜注意事項＞

・
・

・

・

・

・

・

・

・

＜その他＞

・  　紅白ラインテープを購入する.

－８－

　団体戦は、大将より重い順に編成する。交代の選手と入れ替えた場合も同様に体重順とする。試合毎
の選手位置の入れ替え及び一度退いた選手の再出場は認めない。

　個人戦は男子８階級、女子８階級で行う。各階級８名までとする。

　計量は当日計量とし、時間外の計量は一切行わない。（計量時間　７：５０～８：３０）

　外部審判：７名

　「ＩＪＦ新規格柔道衣」の使用が義務づけされています。（公財）全日本柔道連盟柔道衣規格に合格
した柔道衣（上衣・下穿き、帯）を着用すること。

　初心者で柔道を始めた生徒で、柔道経験が６ヶ月を経過していない選手の出場は認めないこととす
る。

　団体戦は男子は３名以上で出場可。女子は２名で出場可。

1 2

砥

部

港

南

　県大会の要項に準ずる。
　国際柔道連盟試合審判規定および国内における少年大会特別規定により行う。

1 2

港

南
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柔 道

会 場

責 任 者

開 場

試 合 開 始



砥部町陶街道ゆとり公園武道場

重松　邦広（双海中）

７：１５

９：００

【男子団体】

※　１校県大会出場

【女子団体】

※　２校県大会出場

【個人戦】

・ 　各学校の選手登録は４名まで

・ 　県大会に男子４名、女子８名出場

＜注意事項＞

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

※

　②

3 伊 予

1 双 海 2 港 南

双 海 2 港 南

　外部指導者が監督席に座ることはできない。フロアに入ることは可能。（外部指導者証を付けること）

　弦の色は、白、黄、紫のいずれか。鍔の色は、皮色、白色で直径９ｃｍ以下。

　面乳皮は華美にならないようにする(大きさも)。色は黒色または紺色。

　柄皮は滑り止めや模様等のない無地のもので白色。

　面紐の長さは、４０ｃｍ程度とする。

　外部審判：７名

　団体戦は３名以上で出場可（４人：次鋒抜き、３人：次鋒・副将抜き）。

　応援は拍手のみとし、声援は許可しない。

　試合は３分３本勝負とする。時間内に勝敗が決しない場合は、団体戦は引き分け、個人戦は勝敗が決しな
い場合は２分ごとの延長戦を、勝敗の決するまで行う。

　延長戦における休息等は次の通りとする。試合時間３分→延長２分→延長２分→小休止（開始線付近で10
秒程度）→延長２分→延長２分→面を外しての休息・給水（５分）→繰り返し

　竹刀に関する規定を厳守すること。必ず点検(先革・中結・柄革)をすること。男子４４０ｇ、女子４００
ｇ以上とする。

　試合及びウォーミングアップは面マスクまたはマウスシールドを装着すること。

2 港 南

3 伊 予

1 双 海 　① 　③

1

港 南

3 砥 部

　②

剣 道

会 場

責 任 者

開 場

試 合 開 始

3 砥 部

1 双 海 　① 　③

2

－９－



松前中学校

和田　悠介（松前中）

８：００

【男子団体】 砥部中学校　認定１位　 【男子個人】 砥部中学校

※ 県大会出場

【女子団体】 【女子個人】 砥部中学校 松前中学校

港南中学校

※個人シングルス４名、ダブルス４ペア

県大会出場

※２校県大会出場

＜注意事項＞

・

・

・

（公財）日本バドミントン協会競技規則、大会運営規程、及び公認審判員規程に則って行う。

団体戦は勝敗がついても３試合行う。

試合球は第２種検定球（エアロセンサ７００、３番）を使用する。（３ダース事務局準備）

1 2

砥

部

松

前

９：１０

バ ド ミ ン ト ン 会 場

責 任 者

開 場

試 合 開 始

－１０－



白石　　淳（北伊予中）

【個人男子】 港南中学校 1 名出場 1 名県総体出場

【個人女子】 砥部中学校 1 名出場 1 名県総体出場

白石　　淳（北伊予中）

【個人女子】 港南中学校 1 名出場 1 名県総体出場

砥部中学校 1 名出場 1 名県総体出場

松前中学校 2 名出場 2 名県総体出場

白石　　淳（北伊予中）

なし

小笠原　洋司（港南中）

巧庭球塾

【個人男子シングルス】 北伊予中学校 2 名出場 2 名県総体出場

巧庭球塾 5 名出場 5 名県総体出場

【個人男子ダブルス】 北伊予中学校 1 ペア出場 1 ペア県総体出場

巧庭球塾 2 ペア出場 2 ペア県総体出場

【個人女子シングルス】 巧庭球塾 6 名出場 6 名県総体出場

【個人女子ダブルス】 巧庭球塾 3 ペア出場 3 ペア県総体出場

＜注意事項＞

・

・

・

・

・

・

服装は、上下ともテニスウェアとする。（ゼッケンなどは必要ない。）

団体戦では、試合毎にオーダー用紙を２部、本部に提出する。

団体戦のみ、各コートベンチに１名つくことができる。（監督、コーチ、登録選手）

テ ニ ス 責 任 者

（公財）日本テニス協会「テニスルール」による。

審判はソロチェアアンパイアを原則とし、リーグ戦は相互審判トーナメント戦は敗者審判とする。

使用球は、ダンロップスリクソンとする。

【団体女子】  県総体出場

体 操 責 任 者

新 体 操 責 任 者

相 撲 責 任 者

―１１―


