
県新人大会参加校 顧問の先生へ（連絡） 
 

 

 当日資料を配布しませんので、各校で印刷して

持参ください。 

（表紙も次ページに載せておきます。） 

 

 前年度優勝・準優勝校は優勝旗・準優勝カッ

プをご持参ください。 

男子 優勝 松山南 準優勝 新居浜南 

女子 優勝 今治 SOC 準優勝 篠山 

（参加校等を通じて、確実に届くよう願いしま

す。各郡市専門部長の先生確認お願いしま

す。） 

 

 以上、よろしくお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和７年度 

 

第 3８回愛媛県中学校新人体育大会 

兼 第 1９回新人アスリート強化育成大会  

  

 

ソフトテニス競技 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１１月８・９日 

 

八幡浜・大洲地区運動公園テニスコート 

津島プレーランドテニスコート 
 

 

愛媛県中学校体育連盟 

ソフトテニス専門部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第３８回愛媛県中学校新人体育大会兼第１９回新人アスリート強化育成大会 

ソフトテニス競技 運営について 
１ 競技規則について 

 本年度（公財）日本ソフトテニス連盟発行「ソフトテニスハンドブック」及び第３８回愛媛県中学

校新人体育大会要項（冊子：各校に配付済）に準じる。 

マッチはすべて７回ゲーム、ボールは白色公認球（男子：ケンコー、女子：赤エム）とする。 

 団体戦は、対戦校が初戦の場合に限り３対戦とも実施する。それ以外は２点先取とする。 

団体戦は２ペアで出場することができる。（１番２番に出場。３番は不戦敗）（※受け付け時に申し

出ること） 

対戦校が２ペアで出場する場合、第３対戦は行わない。 

２ 服装について 

 上 半そでスポーツシャツ（体操服可 ※ゼッケンは必要） 

下 ひざより上のパンツもしくはスコート 

 靴 テニスシューズ 

 ゼッケン 規定のものを上着の背面の所定の位置にとめる。（必ず四隅を止めること） 

アンダーウエア等について 

※ 単色（黒・白・ベージュ）とする。メーカーのロゴ等は認めるが、華美でないものとするこ

と。（ステッチ等が色違いも単色にはならない。） 

※ サポーター、テーピングにおいても上記の通り単色（黒・白・ベージュ）とする。 

※ 腕等へのペインティングは禁止とする。（県総体要項） 

※ その他、医師より診断され、使用しないといけない物（サングラス等）がある選手について

は、医療用具使用届を提出すること。診断書の提出までは求めないが、必ず医師の診断があるもの

に限る。 

３ ベンチについて 

 ベンチについては、監督会議での指示に従ってください。 

４ ベンチ入りについて 

 団体戦 監督もしくは部活指導員・外部指導者（中体連登録者）いずれか１名及び選手（規定人数 

（8名）以内） 

 個人戦 監督・コーチもしくは部活指導員・外部指導者（中体連登録者）いずれか１名の  

    み 

 ※ 監督もしくは部活指導員・外部指導者は、テニスシューズを着用すること。 

   中体連規定の監督証・コーチ証を、見える位置に常時つけておくこと。 

 ※ 外部指導者がベンチ入りする場合は、当該校公印が押印された外部指導者証も身につけるこ 

と。 

   また、監督は、コート付近に必ず待機しておくこと。（団体戦の場合） 

   （個人戦で複数のペアが同時に試合を行っている場合は、そのベンチでよい。） 

※ コート外の選手の指導をすることはできない。隣り合っている場合でも、選手は、隣のコート 

にいる監督のアドバイスを受けることができない。 

５ マッチ中について 

 ① マッチ中はアンパイヤーの指示に従いプレーする。 

 ② マッチ中は連続的にプレーする（マッチの進行の支障となる状態でパートナー同士の打ち合わ 

せをしたり、または休憩をしたりしてはいけない）。 

 ③ プレーヤーはプレーの進行及び判定に関し、アンパイヤーに対して異議を申し立て、または結 

果を不服として故意にプレーを中断してはならない。（質問は可） 



 ④ 靴ひも等を結び直して流れを変える行為は、イエローカードの対象とする。 

 ⑤ 問題等発生した時には、審判・両監督で建設的な協議をお願いします。 

６ 大会運営について 

① １日目団体戦（トーナメント） ② ２日目個人戦（トーナメント） 

※荒天時 初日：団体戦、２日目：個人戦の順を変えずに順延する。 

 ② 荒天時（警報等）については、中体連本部と相談し、日程を変更することもある。 

 ③ 荒天時の実施の有無等については、中体連 HPに掲載するので、HPで確認すること。 

 ④ 荒天時において、会場時刻・開始時間を遅らせる場合がある。 

７ 施設の利用について 

 ① 公共の施設であるから、大切に使うこと。（特にトイレ） 

 ② 貴重品やカギの管理は、各自が行うこと。 

 ③ 開場は８：００です。早く到着しすぎないこと（保護者にも徹底するようお願いします。） 

８ 県総体シードについて 

 ① 来年度の県総体（団体）のシードは、本大会の 1位・2位の郡市に与えるものとする。 

   （左右のゾーンの振り分けのみ） 

 ② 来年度の県総体（個人）のシードは、本大会と県インドア大会のポイントで決定する。シード 

は、各郡市に与えるものとする。（団体戦と同様） 

９ 公式練習について 

公式練習コート割（別表）に従って行う。 

10 監督会議について 

各校必ず監督が出席すること。（外部指導者がベンチ入りする場合は、監督・外部指導者の両者が

参加すること） 

11 審判について 

団体戦：正審は役員 副審：生徒役員、もしくは役員 

個人戦：ベスト８以降の試合については、正審は役員、副審は生徒役員 

    それ以前の試合は敗者審判 初戦の審判については、本部より連絡します。 

※試合に敗れたチームの監督は、審判のご協力をお願いします。 

（審判割りについては、本部より連絡します。） 

12  その他 

① コート外でのボールを使ってのアップ、練習は禁止する。 

② 自転車は必ず所定の場所に駐輪すること。 

③ 応援の保護者の車は、所定の駐車場に必ず駐車すること。 

④ 団体戦においては、ベンチ型の椅子に限りコートに持ち込み使用できる。 

⑤ 監督、選手(ベンチにおいて)、応援者ともに日傘の色はプレーの妨げにならないよう、銀や白

などの反射する色を避けること。 

 

※ 四国インドア大会・県インドア（フジ杯）・県シングルス選手権 出場について 

  ① 団体戦上位４校が四国インドア大会、個人ベスト１６以上が四国インドア大会・個人ベスト 

３２以上がフジ杯（県インドア）の出場権を得るものとする。  

  ② 県シングルス選手権（U-14）には、個人上位４ペアの８名を推薦する。（要項・申込は、愛 

媛県ソフトテニス連盟 HPを参照すること） 

 

 

 



ベンチ・応援席について 

 

１ ベンチについて 

 ○ 各会場での監督会議の指示に従ってください。 

 

２ 応援席について 

① 大洲会場について 

○ 各チームのベンチの後ろでの応援をお願いします。 

○ サイドからの応援は行わないでください。 

 ② 津島会場について 

  〇 ３～６コートについては各チームのベンチの後ろでの応援をお願いします。 

  〇 ７～１１コートについては下記の図のように左右に分かれての応援をお願いします。 

  〇 サイドからの応援は行わないでください。 

 

 

 
 

 

特に保護者に伝えておいて下さい。 
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試合前後のあいさつの方法 
団体戦 

 試合開始時 

 ① ベースラインに整列する。 

 ② 「集合」でネット付近まで移動し、ネット付近で挨拶を行う。 

   試合前の円陣を組む場合は、同時に行う。 

 試合終了時 

 ① ベースラインに整列する。 

 ② 「集合」でネット付近まで移動し、ネット付近で挨拶を行う。 

個人戦 

 試合開始時 

 ① サービスラインに整列する。 

 ② 「集合」でネット付近まで移動し、ネット付近で挨拶を行う。 

 試合終了時 

 ① サービスラインに整列する。 

② 「集合」でネット付近まで移動し、ネット付近で挨拶を行う。 

団体（ベースラインに整列） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



駐車場について 

 



〇津島プレーランド（女子会場） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 役員駐車場 

B・C 保護者・選手・学校関係者駐車場 

選手・応援の学校関係者・保護者の方に周知をお願い

いたします。 
 


