
令和７年度 愛媛県中学校新人体育大会 各団体監督連絡事項 

 

【競技注意事項について】プログラム参照 

・ １年男女１５００ｍ、２年男女１５００ｍ、男女４×１００ｍリレーについてはタイ

ムレース決勝とする。 

・ 男子３０００ｍについては、決勝レースのみとする。 

・ 走幅跳・三段跳・砲丸投は３回の試技を行い、上位８位を決定する。上位８位の者は、

さらに３回の試技を行い順位を決定する。 

・ 招集所は第２コーナー付近（1500ｍスタート地点）とする。 

・ 招集開始時刻および招集完了時刻はタイムテーブルに記載している。招集開始時刻の

５分前には招集所に集合すること。 

・ リレーに出場するチームは、招集完了時刻の１時間前までにオーダー用紙を競技者係

まで提出すること。（ 女子１４：５５  男子１５：１０） 

・ アスリートビブスは、東中南予各地区専門委員より配付されるものを用いること。 

・ 記録は大型映像とアナウンスにて発表する。愛媛陸上競技協会ホームページの記録速

報でも確認することができる。番組編成表は、選手招集所に掲示する。 

・ 個人種目で１位～３位になった選手は、決勝種目終了後、直ちに中央エントランスホ

ールに移動し、表彰係の指示を聞く。服装については、ユニフォーム以外の各団体で認

められた服装とする。 

 

【競技用シューズについて】 

・ 愛媛陸上競技協会ＨＰ掲載（日本陸連ＨＰ： TR5：シューズのルール再改定について）

資料を確認し、規定内の競技用シューズを使用して競技に参加すること。競技で使用す

るスパイク及びシューズの靴底の計測は実施しない。ただし、審判長の権限により、靴

底の計測を求められた場合は計測する。計測の内容としては、TR5.13.3（国内 TR5.2）

にある厚さ等を確認する。規定違反があった際は、失格扱いとなる場合がある。 

※ 砲丸投において、アップシューズで出場する場合は注意する。 

 

【その他】 

・ これまでの大会において、開場時刻７時３０分より前に、バックスタンド・サイドス

タンド側の待機場所上部及び下部の隙間からブルーシートを投げ入れ、正規の入場方法

ではなく待機場所を確保した団体がありました。今大会において同様の行為が見られた

場合は、監督に厳重注意した後、所属長に連絡させていただきます。生徒を指導する立

場の者としてマナーを守り、模範となる行動を心掛けてください。 

・ 競技場に設置してある製氷機の氷は、緊急時に使用するものです。勝手に氷を使用す

ることのないようにお願いします。必要であれば、各自で準備してください。 


