
【新ルールについて】 

１ スクリーンについて 

・サービングチームの選手は，サービスボールがネットを越えるまで，手を頭より上に

あげてはならない。（頭を保護するために，頭の後ろに手を上げることは許される） 

 

 

２ サービングチームのポジションについて 

・サービスヒットの瞬間，両チームは（サーバーを除き）それぞれのコート内に位置し

ていなければならない。 

・レシービングチームの選手はサービスヒット時，ローテーション順に位置していなけ

ればならない。（今までと変更なし） 

・サービングチームの選手はサービスヒット時，どの位置にいてもよい。 

（ただしコート内） 

※「ポジショナルフォルトが無くなった」、「フリーポジションになった」ではない。 

 

 


